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Screening delle Apnee del sonno
in ambito Geriatrico

L’Associazione Scientifica Med-Inf
propone una campagna di screening
della  Sindrome  delle  Apnee
Ostruttive in ambito geriatrico con un
nuovo sistema di  Monitoraggio
cardio-respiratorio ad 8 Canali adatto
alla valutazione in regime domiciliare
non sorvegliato (Somte).

Tale metodica consente di ottenere
una valutazione della presenza Apnee
distinguendo forme ostruttive,
centrali o miste e di evitare ai soggetti
arruolati nello studio I’esecuzione di
esami specialistici “ad ampio spettro”
al fine di ricercare una possibile causa
di disturbo del sonno.

In caso di positivita dello screening
vascolare verranno date indicazioni
all'approccio chirurgico mini-invasivo
(dilatazione  con  palloncino e
posizionamento di stent) oppure
all'intervento tradizionale di Chirurgia
endo-Vascolare tradizionale (Open).

Associazione Scientifica

Med-Inf
L’Associazione si propone quale
riferimento per i medici e gl
infermieri in formazione

supportandoli durante tutto il periodo
del corso di studi universitario al fine
di far apprendere ed integrare
nell’attivita di studio e
successivamente di lavoro la rigorosa
metodologia scientifica.

Assoclazione Scientifica
Med-Inf

Propone ai propri iscritti
lo Screening delle
Apnee del sonno
in ambito geriatrico
mediante:
- Test Epworth / Berlino
- Spirometria
- Polisonnografia con BIA
€ propone,
al partecipanti allo studio,
cicli di Riabilitazione con:
- ginnastica con personal trainer

- valutazione baropodometrica



