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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MARCHITTO NICOLA                            C.F. MRCNCL75L22H501S 

Indirizzo  VIA ETTORE ROSSO N° 4, 10130, MONTEROSI (VITERBO) 

Telefono  327/7064979 

E-mail  nicolamarchitto@uniroma1.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  22/07/75 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
  ) CLINICA PRIVATA CITTA’ DI APRILIA REPARTO DI MEDICINA con 

contratto a partita iva 

) ICOT ISTITUTO TRAUMATOLOGICO (LATINA) Reparto di 

Riabilitazione quale consulente Geriatra con contratto a partita iva 

) OSPEDALE CRISTO RE, REPARTO DI MEDICINA E PRONTO 

SOCCORSO, via delle Calasanziane Roma con contratto collettivo nazionale 

) Presidio Ospedaliero SUD di Formia, (ASL di latina), Reparto di Medicina 

con contratto continuativo a tempo determinato. 

) Attualmente Dirigente Medico di I livello presso il Presidio Ospedaliero CENTRO di 

TERRACINA, (ASL di latina), Reparto di Medicina con contratto continuativo a tempo 

determinato. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1) LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA conseguita presso UNIVERSITA’ LA 

SAPEINZA DI ROMA con voto 103/110 in data 15/07/2004,  

2) Specializzazione in GERIATRIA E GERONTOLOGIA conseguita presso 

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE 

DELL'INVECCHIAMENTO DEL POLICLINICO UMBERTO I con pieni voti in data 

10/11/2008. 

3) Iscrizione all’Albo dei medici chirurghi ed odontoiatri di VITERBO n 2151 dal 27/04/2005. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  [ Italiano ] 

 
 

ALTRA LINGUA  [ Inglese] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE   Attività di Docenza svolte (copia conforme):   

 

1) Titolo del Corso: “NEFROPATIE, DIALISI e PATOLOGIE 

CARDIOVASCOLARI” INCARICO PER ATTIVITA’ DIDATTICA  

nell'ambito del MASTER di I LIVELLO. A.A. 2016-2017.  

Ente Organizzatore: DIPARTIMENTO DI SCIENZE E BIOTECNOLOGIE 

MEDICO-CHIRURGICHE (SAPIENZA) UNIVERSITA’ DI ROMA. 

Date di svolgimento: Maggio – Giugno 2017 Ore docenza n. 10  

Materia di insegnamento: 

1) RISCHIO CARDIOVASCOLARE E ARITMIE CARDIACHE, 

2) COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI. 

 

2) Titolo del Corso: “ARITMIE ED UTILIZZO DEI FARMACI NELLE 

EMERGENZE”. INCARICO PER ATTIVITA’ DIDATTICA nell’ambito  

del MASTER di I LIVELLO. A.A. 2016-2017. 

Ente Organizzatore: DIPARTIMENTO DI SCIENZE E BIOTECNOLOGIE 

MEDICO-CHIRURGICHE (SAPIENZA) UNIVERSITA’DI ROMA e  

Centro Formazione Sanitaria Lazio (CFS). 

Date di svolgimento: 5-19-25 Ottobre 2017 Ore docenza n. 18  

Materia di insegnamento: 

1) Sindromi Coronariche Acute 

2) Edema Polmonare Acuto 

3) Embolia Polmonare Acuta 

4) Shock Cardiogeno 

5) Casi Clinici (BAV II GRADO; TPSV in FA; STEMI) 

6) PROVE PRATICHE  su manichino con simulatore di tracciati 

 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 INTERNATIONAL REVIEWER  

 

− RIVISTA: AJCMC; ARTICOLO: PARANEOPLASTIC PSEUDOACHALASIA SECONDARY TO 

OVARIAN CARCINOMA : A HARD PILL TO SWALLOW. 

− RIVISTA: JNMTT; ARTICOLO: ACUPRESSURE OR ACUPUNCTUREAT SANYINJIAO 
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(SP 6)FOR PRIMARY DYSMENORRHEA. 

− MANUSCRIPT151615; ARTICOLO: ADJUNCTIVE LACOSAMIDE TREATMENT IN 

ADULT FOCAL-ONSET EPILEPSY: FOCUS ON COMORBID 

INTELLECTUAL/DEVELOPMENTAL DISORDERS AND DIFFERING RESPONSES. 

 

PUBBLICAZIONI (TESTI):  

Giugno 2008: collabora con il Prof. G. Stazi alla stesura del testo di  

farmacologia cardiovascolare (CESI EDITORE). 

Settembre 2007: collabora con il Prof. M. Negri ed il Prof. N. Gueli alla  

stesura del libro di testo Medicina Pratica (Ed. UTET). 

 

Pubblicazioni scientifiche (copia conforme): 

 

1) Alimentazione e neoplasie Geriatria 2004. Organo ufficiale della Società 

 Italiana Geriatri ospedalieri (SIGOs). 

2) Influenza dell’invecchiamento sulla heart rate variability in soggetti con 

 ipertensione arteriosa sistemica con scompenso cardiaco cronico ed in  

soggetti anziani. Annali Italiani di Medicina Interna. Ott.2004 vol.19/suppl.2. 

3) Su di un caso di insufficienza renale acuta. Geriatria 2005. Organo  

ufficiale della Società Italiana Geriatri ospedalieri (SIGOs). 

4) Valutazione dell’affettività, dello stato nutrizionale e di quello endocrino 

 metabolico nell’anziano con malattia cardiovascolare. Geriatria 2005.  

Organo ufficiale della Società Italiana Geriatri ospedalieri (SIGOs). 

 

Riviste Internazionali (2005) 

 

1) Autonomic cardiovascular control and diastolic dysfunction in  

hypertensive subjects. Piccirillo G, Germanò G, Vitarelli A, Ragazzo M,  

Di Carlo S., De laurentis T., Torrini A., Matera S., Magnanti M., Marchitto N., 

Bonanni L., Magrì D. International Journal of Cardiology 2005. 

2) Power spectral analysis of heart rate variability as a predictive test in  

choosing the most effective length for tilt training. Piccirillo G, Magrì D.,  

Di Carlo S., Matera S., Magnanti M., De laurentis T., Torrini A., Marchitto N.,  

Lionetti M., Moisè A. International Journal of Cardiology 2005. 

 

Riviste Internazionali (2006) 

 

1) Analisi spettrale della variabilità della frequenza cardiaca come test  

predittivo nella scelta della durata del tilt training. Geriatric Medicine  

Journal. Giugno 2006, Atti 1° Congresso Nazionale. 

2) Influenza dell’invecchiamento sul QT variability index. Geriatric  

Medicine Journal. Giugno 2006. Atti del 1° Congresso Nazionale. 
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Riviste Internazionali (2016) 

1) A case of refractary epilepsy and related pain due to dysmenorrhea solved 

with lacosamide: clinical and neurophysiological correlates. (Marchitto N., 

Ceratti U., Pipitone L., Dalmaso S., Raimondi G.) ACTA BIOMEDICA (in 

press). 

2) Rotigotine  in post-stroke patients with parkinsonism. Effects on Quality of 

Life and rehabilitation therapy. (Marchitto N., Farignoli A., Martinelli C., 

Ceratti U., Dalmaso S., Raimondi G.). Internal and Emergency Medicine vol 

11 suppl. Ott 2012; pg 147-148.  

 

Riviste Internazionali (2017) 

 

1) Effects on Quality of Life and Rehabilitation Therapy in Low Dose of 

Rotigotine in Post-Stroke Patients with Vascular Parkinsonism and 

Obstructive Sleep Apnoea Syndrome. (Marchitto N, Sindona F, Ceratti U, 

Fabrizio A, Maietta A, Monaco P, Dalmaso S and Raimondi G) RIVISTA 

JOURNAL OF SLEEP DISORDERS: TREATMENT AND CARE (in press) 

2) Rotigotine in post-stroke hospedalized elderly patients: effects on praxis 

capacities, time-space orientation, quality of life and adherence to medical 

therapy. (Marchitto N., Sindona F., Scudiero Y, Dalmaso S., Anticoli S., 

Raimondi G.)  JOURNAL OF CLINICAL AND DIAGNOSTIC 

RESEARCH. (in press). 

3) Rotigotine Improve Thoraco-Abdominal Movement in Elderly Patients with 

Vascular Parkinsonism Post-Stroke: A Statistical Observation about the 

Reduction of the Obstructive Sleep Apnoea Syndrome Index. (Marchitto N, 

Sindona F, Fabrizio A, Visani N, Dalmaso S and Raimondi G). JOURNAL 

OF SLEEP DISORDERS: TREATMENT AND CARE (in press).  

4) Effect of Low dose of Sacubitril/Valsartan in patients with Chronic Severe 

Heart Failure  on Body composition, Bioimpedenziometry, Heart Rate 

Variability, T-peak-to T-end index. (Marchitto N., Sindona F., Mobilia P., 

Dalmaso S., Raimondi G.) EUROPEAN JOURNAL OF 

PHARMACOLOGY. (in press). 

5) Anorexia Nervosa complicated by Ventricular arrhytmia and Pericardial 

Effusion: Hight risk factor for Refeeding Syndrome. (Marchitto N., Scudiero 

Y., Bruno I., Dalmaso S., Raimondi G.). JOURNAL OF CLINICAL AND 

DIAGNOSTIC RESEARCH.  (in press). 

6) A Case of Ventricular Fibrillation (VF) in patient affected by Chronic 

Obstructive Pulmonary Disease (COPD),  Obstructive Sleep  Apnoea 

Syndrome, electrolytes disorder and frailty. (Marchitto N., Mauti M., 

Andreozzi S., Pannozzi A., Dalmaso S., Raimondi G.). RESPIROLOGY. (in 

press). 

7)  Low-moderate Dyslipidemia associate with intolerance to statins and 

Metabolic Syndrome treated with Nutraceutical (Policosanoli, Berberine, Red 
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Yeast Rice, Cassia Nomame, Astaxantine and Q10 Co-enzyme). (Marchitto 

N., Sindona F., Fabrizio A., Mauti M., Visani N, Dalmaso S., Raimondi G.). 

Gazzetta Italiana di Medicina Interna (in press). 

8) Fe++ EDTA administration in patients with secondary anemia. Effects on 

hemoglobine value, cardiovascular risk and Adherence to Therapy. (Marchitto 

N., Sindona F., Fusco L, Dalmaso S., Raimondi G.). Minerva Cardio 

Angiologica. (in press). 

9) Effect of Nutraceutical with Policosanoli, Berberine, Red Yeast Rice, Cassia 

Nomame, Astaxantine and Q10 Co-enzyme in patients with Low-Moderate 

Dyslipidemia associated with intolerance to statins and Metabolic Sindrome. 

(Marchitto N., Sindona F., Fabrizio A., Mauti M., Andreozzi S., Dalmaso S., 

Raimondi G.). 

10) CURCIO A., ROMANO A., MARCHITTO N., PIRONTI M., AND RAIMONDI G. 

EFFICACY AND SAFETY OF A NEW FORMULATION OF FERRIC SODIUM EDTA 

Associated with Vitamin C, Folic Acid, Copper Gluconate, Zinc Gluconate 

and Selenomethionine Administration in Patients with Secondary Anaemia.  J 

Blood Lymph 2018, 8:3 

11) Marchitto N. et coll. Letter to the Editor: Effect of new Nutraceutical 

formulation with Policosanoli, Berberine, Red Yeast Rice, Cassia Nomame, 

Astaxantine and Q10 Co-enzyme in patients with low-moderate Dyslipidemia 

, associate with intolerance to statins and Metabolic Syndrome. Minerva 

cardioangiologica. 

12) Marchitto N., Marcinnò M. , Petrucci A., Apicella G., Dal Maso S.g., 

Raimondi G. Effect of Insuline Glargine n Cardiovascular Risk analyzed by 

mean HRV. Healt 2019 in press 

 

PATENTE O PATENTI  A, B e PATENTE NAUTICA ENTRO E FUORIBORDO SENZA LIMITI (oltre le 12 miglia) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione ad attività di aggiornamento, convegni, seminari: 

1) Discente del corso sul POSIZIONAMENTO E GESTIONE DEI DISPOSITIVI 

VASCOLARI AD ACCESSO PERIFERICO (PICC) TENUTO DALLA ASL DI 

LATINA PRESSO IL PRESIDIO CENTRO DI FONDI (41 crediti ecm), 

2) Discente del CORSO DI ECOGRAFIA FAST TENUTOSI PRESSO IL PRESIDIO 

OSPEDALIERO CENTRO DITERRACINA (41 crediti ecm). 

3) Relatore del corso circa la RELAZIONE SULL'APPROPRIATEZZA DELLA 

TERAPIA ANTIBIOTICA PRESSO IL PRESIDIO OSPEDALIERO CENTRO DI 

TERRACINA (ASL LT). 

 

Altre attività svolte: MEDICO FREQUENTATORE PRESSO L'AMBULATORIO 

DI ECOGRAFIA INTERNISTICA DELL'OSPEDALE SAN CARLO DA SEZZE 

(LATINA) ED ECOGRAFIA VASCOLARE PERIFERICA (ASL LATINA, 

DISTRETTO DI PIAZZA CELLI) 

Il sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali 

in suo possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al 

vero ai sensi degli artt. 46 e 47 dpr 445/2000.  

 
 

ALLEGATI  nessuno 

 


